
ZEILCURSUS

Op zondag 23 en 30 augustus aanstaande gaan we weer met optimisten zeilen nabij het clubhuis.

- Lestijden: 10:30-12:00 en 12:30-14:00 uur
- Kosten: 7,50 voor 1 les en 15 euro voor 2 lessen
- Max 8 per groep (16 totaal)
- Zwemdiploma A, B of hoger
- Alleen voor leden (of eerst lid worden, zie website)

Doelstelling is om de grondbeginselen van het zeilen te leren, waarbij de basistheorie over zeilbe-
grippen, techniek en vaardigheden gecombineerd wordt met natuurlijk het zeilen zelf. De nadruk 
zal liggen op de praktijk; het moet vooral leuk zijn! Maar we willen zeker ook iets bijbrengen. De 
lessen zijn zeer leerzaam en gezellig, meld je daarom snel aan om hier bij te kunnen zijn!

Je kunt je aanmelden via de website www.wsvdebeuningseplas.nl via het invulformulier.


